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Liebe Eltern

Ihr Kind wird bald in Narkose in unserem Ambulanten Operationszentrum operiert.
Nachfolgend geben wir Ihnen eine kurze Ubersicht Gber den Ablauf dieses Tages.

Sehr wichtig fiir die Sicherheit der Narkose ist, dass lhr Kind in den
letzten 6 Stunden vor der Narkose nichts if3t.
(Nur Sduglinge im ersten Lebensjahr diirfen bis 4 Stunden vor der Narkose essen oder
gestillt werden)

Klare Getrianke wie Tee, Wasser und klarer Saft sind bis 2 Stunden vor der Narkose
erlaubt. Bitte achten Sie unbedingt darauf, dass Ihr Kind nicht unbemerkt etwas trinkt oder
isst.

< 0

Nehmen Sie zu dem Eingriff Spielzeug und Kuscheltiere mit, die Ihr Kind
besonders mag. Bringen Sie etwas zu trinken fiir die Zeit nach dem Eingriff mit.
Nach der Ankunft in unserem Zentrum erhalt Ihr Kind zunachst ein leichtes, gut
schmeckendes Beruhigungs- und mittel. Nach etwa 15 Minuten wird Ihr Kind deutlich ruhiger
und damit weniger angstlich sein. Sie kdnnen es dann mit uns in den Operationsraum
begleiten.
Dort verabreichen wir Uber eine Gesichtsmaske Sauerstoff und ein Narkosegas, worauf lhr
Kind innerhalb weniger Minuten mude wird und einschlaft. Wahrend dieser Zeit kdnnen Sie
beruhigend auf das Kind einwirken. Auch wir versuchen durch Ablenkung Ihrem Kind Angst
zu nehmen und das Einschlafen so angenehm wie mdglich zu gestalten.
Wenn Ihr Kind fest schlaft kbnnen Sie den Raum verlassen und im Warteraum Platz
nehmen.
Nach dem Ende der Operation werden wir lhr Kind in den Aufwachraum bringen und Sie
sofort holen. Sobald Ihr Kind wacher wird kénnen Sie ihm etwas zu trinken anbieten.
Bleiben Sie bitte solange in unserer Praxis bis die Wirkung der Narkosemittel soweit
abgeklungen ist, dass wir Ihr Kind in lhrer Begleitung risikolos nach Hause entlassen
kdénnen.
Verlassen Sie die Praxis nur nach Riicksprache mit einem Narkosearzt.

Am Operationstag sollte sich Ihr Kind zu Hause schonen und immer unter Aufsicht sein. Es
sollte nicht alleine die Wohnung verlassen und insbesondere nicht am Strassenverkehr
teilnehmen.

Vielen Dank
Ihr Anasthesieteam

Bilder ,Der Schlafbar” und , Traumen mit der Mondprinzessin® mit freundlicher Genehmigung von Frau Antje Mattig
http://bilderwelten.beavi.de/kinderwelten.html
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PATIENTENINFORMATION
ZUM DATENSCHUTZ

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist uns wichtig. Nach
der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) sind wir ver-
pflichtet, Sie dariiber zu informieren, zu welchem Zweck unsere
Praxis Daten erhebt, speichert oder weiterleitet. Der Information
kénnen Sie auch entnehmen, welche Rechte Sie in puncto Daten-
schutz haben.

1. VERANTWORTLICHKEIT FUR
DIE DATENVERARBEITUNG
Verantwortlich fiir die Datenverarbeitung ist:

Zentrum fiir ambulante Operationen
und mobile Anasthesie

Peiner StraBe 2, 30519 Hannover
Telefon: 0511 8 43 66-72 oder -77
Telefax: 0511 8 43 66 87

E-Mail: info@aoz-doehren.de

Sie erreichen den zustandigen
Datenschutzbeauftragte/n unter:

LUDWIG DATENSCHUTZ
info@ludwig-datenschutz.de

2. ZWECK DER DATENVERARBEITUNG

Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben,
um den Behandlungsvertrag zwischen Ihnen und lhrem Arzt und
die damit verbundenen Pflichten zu erfillen.

Hierzu verarbeiten wir lhre personenbezogenen Daten, insbeson-
dere Ihre Gesundheitsdaten. Dazu zahlen Anamnesen, Diagno-
sen, Therapievorschldge und Befunde, die wir oder andere Arzte
erheben. Zu diesen Zwecken kdnnen uns auch andere Arzte oder
Psychotherapeuten, bei denen Sie in Behandlung sind, Daten zur
Verfiigung stellen (z.B. in Arztbriefen).

Die Erhebung von Gesundheitsdaten ist Voraussetzung fir Ihre
Behandlung. Werden die notwendigen Informationen nicht be-
reitgestellt, kann eine sorgfaltige Behandlung nicht erfolgen.

3. EMPFANGER IHRER DATEN

Wir Gibermitteln Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Drit-
te, wenn dies gesetzlich erlaubt ist oder Sie eingewilligt haben.
Empfanger lhrer personenbezogenen Daten kénnen vor allem an-
dere Arzte / Psychotherapeuten, Kassenarztliche Vereinigungen,
Krankenkassen, der Medizinische Dienst der Krankenversiche-
rung, Arztekammern und privatérztliche Verrechnungsstellen sein.
Die Ubermittlung erfolgt tiberwiegend zum Zwecke der Abrech-
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nung der bei lhnen erbrachten Leistungen, zur Kl&rung von medi-
zinischen und sich aus Ihrem Versicherungsverhaltnis ergebenden
Fragen. Im Einzelfall erfolgt die Ubermittlung von Daten an wei-
tere berechtigte Empfanger.

4. SPEICHERUNG IHRER DATEN

Wir bewahren lhre personenbezogenen Daten nur solange auf,
wie dies fir die Durchfiihrung der Behandlung erforderlich ist.
Aufgrund rechtlicher Vorgaben sind wir dazu verpflichtet, die-
se Daten mindestens 10 Jahre nach Abschluss der Behandlung
aufzubewahren. Nach anderen Vorschriften kdnnen sich langere
Aufbewahrungsfristen ergeben, zum Beispiel 30 Jahre bei Ront-
genaufzeichnungen laut Paragraf 28 Absatz 3 der Réntgenver-
ordnung.

5. IHRE RECHTE

Sie haben das Recht, iiber die Sie betreffenden personenbezoge-
nen Daten Auskunft zu erhalten. Auch kénnen Sie die Berichti-
gung unrichtiger Daten verlangen.

Dartiber hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das
Recht auf Loschung von Daten, das Recht auf Einschrankung der
Datenverarbeitung sowie das Recht auf Dateniibertragbarkeit zu.
Die Verarbeitung lhrer Daten erfolgt auf Basis von gesetzlichen
Regelungen. Nur in Ausnahmefdllen bendtigen wir Ihr Einver-
standnis. In diesen Fallen haben Sie das Recht, die Einwilligung
fir die zukUnftige Verarbeitung zu widerrufen.

Sie haben ferner das Recht, sich bei der zustandigen Aufsichtsbe-
hérde fir den Datenschutz zu beschweren, wenn Sie der Ansicht
sind, dass die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten nicht
rechtmaBig erfolgt.

Die Anschrift der fiir uns zustandigen Aufsichtsbehérde lautet:

Die Landesbeauftragte fiir den
Datenschutz Niedersachsen
PrinzenstraBe 5, 30159 Hannover
Telefon: 0511 120-4500

Telefax: 0511 120-4599

E-Mail: poststelle@lfd.niedersachsen.de

6. RECHTLICHE GRUNDLAGEN
Rechtsgrundlage fir die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 9 Ab-
satz 2 lit. h) DSGVO in Verbindung mit Paragraf 22 Absatz 1 Nr.
1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. Sollten Sie Fragen haben, kon-
nen Sie sich gern an uns wenden.

IHR PRAXISTEAM

Stand: 19.06.2018





